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ELABORADO POR: Academia de Anatomia e Histologia

REVISADO Y APROBADO ANATOMIA / FECHA DE
POR LA ACADEMIA DE: HISTOLOGIA ACTUALIZACION: AGOSTO 2020

* Existe la posibilidad del regreso al curso en forma presencial en base a la situacion de la pandemia por COVID19, las
decisiones del Gobierno Federal y Estatal, y las indicaciones de las autoridades de la UAA.

DESCRIPCION GENERAL DE LA MATERIA

Materia teorico-practica que brinda las bases morfoldgicas de las estructuras macroscopicas y
microscOpicas que constituyen el cuerpo humano. Estas estructuras proporcionan la base biolégica en
donde se lleva a cabo el metabolismo, por lo cual su conocimiento es fundamental para integrar la
Bioquimica, la Fisiologia y la Farmacologia. Ademas, permite ubicar al estudiante en formacion en las
materias de Bacteriologia y virologia, Parasitologia y micologia, Inmunologia molecular y Toxicologia. El
conocimiento del cuerpo humano desde el punto de vista estructural permite que los estudiantes
comprendan los trabajos de investigacion realizados en su area de formacion, los integre y los emplee para
resolver problematicas correspondientes a su ambito profesional.

OBJETIVO (S) GENERAL (ES)

Al término del curso de morfologia humana el estudiante identificara, clasificara y describira las principales
caracteristicas morfolégicas de las estructuras corporales microscopicas y macroscopicas que constituyen
el cuerpo humano, valorando la importancia de las mismas en el contexto de la salud y bienestar humano.

Contenidos de Aprendizaje
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- Niveles de organizacion estructural.
- Célulay tejidos fundamentales humanos.

- Sistema nervioso.
- Sistema endodcrino.

- Sistema cardiovascular y Linfoide.

- Sistema musculo-esquelético.
- Sistema genito-urinario.

- Sistema digestivo.

- Sistema respiratorio.

- Sistema tegumentario.

- Estesiologia: ojo y oido.

CONTENIDOS DE APRENDIZAJE

UNIDAD TEMATICA I:
INTRODUCCION (20 horas)

e Enlistar los niveles de
organizacion estructural del
cuerpo humanao.

¢ Identificar la posicién y planos
anatémicos

¢ |dentificar las principales
regiones corporales y los
sistemas organicos.

e Aplicar la terminologia
anatomica de posicion y
movimiento.

El estudiante sera capaz de:

¢ Enunciar un concepto de
Célula

e Describir la funcion de los
organelos y componentes
celulares.

e Explicar que es el ciclo celular
y su importancia en el control
de las poblaciones celulares.

e Concepto y divisiones de la Morfologia

¢ Niveles de organizacion estructural del cuerpo
humano

e Posicion anatémica y Planimetria

e Términos anatémicos de posicion y movimiento

¢ Divisién regional y sistémica del cuerpo humano

CELULA

e Concepto de células eucariota y procariota.
e Estructura y funcion de la célula eucariota
animal: Membrana celular, Citoplasma (Citosol,

Organelos e Inclusiones) y nucleo.

¢ Ciclo celular, fases y control: Interfase; etapas
G1, Gootas S Y Gy. Division celular: mitosis y
meiosis.

o 'FI;éAcSnica Histologica: Tinciéon H/E y tricrémica,

e Microscopio. Propiedades, componentes e
importancia.

Técnicas importantes en el estudio de la Biologia
molecular, celular y tisular.

FUENTES
OBJETIVOS PARTICULARES CONTENIDOS DE
CONSULTA
El estudiante sera capaz de: GENERALIDADES 1
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Explicar el concepto de
tejido fundamental.

Conocer e identificar la
clasificacion,
caracterizacion,
localizacién y funcion de
los tejidos fundamentales.

TEJIDOS FUNDAMENTALES

e Concepto de tejido y su organizacion
estructural.

e Tejidos fundamentales: concepto y
clasificacion.

e Caracteristicas estructurales, funciones y
localizacién de los tejidos: epitelial,
conectivo ordinario, muscular y nervioso.

UNIDAD TEMATICA II:

SISTEMAS DE CONTROL Y SISTEMAS MOTORES (20 horas)

OBJETIVOS PARTICULARES

CONTENIDOS

FUENTES
DE
CONSULTA

Describir la ubicacién y
caracteristicas
anatémicas y funcionales
principales de los
componentes de los
Sistemas Nervioso y
Enddcrino.

Identificar en los auxiliares
didacticos los
componentes y la
estructura general de los
Sistemas Nervioso y
Enddcrino.

Describir las principales
caracteristicas
morfolégicas de los
componentes del Sistema
Musculo-Esquelético.
Identificar en los auxiliares
didacticos los
componentes y estructura

SISTEMA NERVIOSO Y SISTEMA ENDOCRINO

e Concepto del Sistema Nervioso.

¢ Sinapsis: concepto e importancia.

¢ Sistema Nervioso Central: componentes,
caracteristicas morfofuncionales y medios de
proteccion.

¢ Sistema Nervioso Periférico: nervios craneales y

nervios espinales, papel funcional.

¢ Sistema Nervioso Auténomo: divisiones y papel

funcional.

e Concepto del Sistema Endécrino y su
importancia como sistema regulador.

e Caracteristicas estructurales generales de las
glandulas endocrinas.

¢ Glandulas enddcrinas (hipdfisis, pineal, tiroides,

paratiroides, suprarrenales, pancreas, ovarios,

testiculos y placenta): localizacién, hormonas y

correlaciéon funcional.
SISTEMA MUSCULOESQUELETICO

e Conceptos de los Sistemas Muscular y
Esquelético.

e Caracteristicas estructurales generales de los
tejidos cartilaginoso y 6seo.

e Esqueleto: concepto, divisiones (axil y

*En caso de no aplicar alguin elemento, escribir N/A
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del Sistema Musculo-
Esquelético.

apendicular) y componentes.

Articulaciones: concepto, componentes Y tipos.
Musculo estriado esquelético: concepto,
estructura general y sus anexos.

Regiones musculares: principales muasculos,
movimientos e inervacion general.

UNIDAD TEMATICA Il

SISTEMA CIRCULATORIO, DIGESTIVO Y RESPIRATORIO (20 horas)

OBJETIVOS PARTICULARES

CONTENIDOS

FUENTES
DE
CONSULTA

Explicar las principales
caracteristicas
morfoldgicas del corazén
y de los vasos
sanguineos, y de los

organos y vasos linfaticos.

Describir los circuitos
circulatorios sanguineo y
linfatico.

Identificar en los
auxiliares didacticos los
componentes y estructura
de los Sistemas

Cardiovascular y Linfatico.

Describir las
caracteristicas
anatémicas y
estructurales basicas de
los 6rganos del Sist.
Digestivo.

SISTEMA CARDIOVASCULAR Y LINFOIDE

Concepto de Sistema Circulatorio y sus
componentes.

Corazén: localizacion, estructura general, e
importancia funcional.

Vasos sanguineos: tipos, organizacion
estructural y funcional general.

Tejido sanguineo: componentes y funcion
general.

Principales vasos sanguineos arteriales y
Venosos.

Circuitos circulatorios (mayor, menor y
portahepdtica): inicio, trayecto general,
terminacion y funcién general.

Definicion y componentes del Sistema Linfatico,
y su relacion con la funciéon inmune.

Tejido linfoide: estructura, organizacién general,
distribucién y correlacion funcional.

Principales 6rganos del sistema linfatico-
inmunolégico (timo, bazo, ganglios linfaticos y
amigdalas): localizacion y funcién general.

SISTEMA DIGESTIVO

Conceptos y componentes del Sist. Digestivo.
Boca y faringe: localizacion, estructura general y
funcion.

Patron histolégico general del tubo digestivo.
Tubo digestivo (es6fago, estbmago, intestino
delgado, intestino grueso y conducto recto-anal):
localizacién, vascularizacion y funcion general.

*En caso de no aplicar alguin elemento, escribir N/A
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Describir las
caracteristicas
anatdémicas y funcionales
principales de los 6rganos
gue forman parte del
Sistema Respiratorio.

e Higado, vesicula biliar, vias biliares y pancreas:
localizacién, estructura general y funcién
general.

¢ Peritoneo: concepto e importancia funcional.

SISTEMA RESPIRATORIO

e Concepto y componentes del Sistema
Respiratorio.

¢ Vias respiratorias (nariz, senos paranasales,
faringe, laringe, trdquea y bronquios):
localizacién, patrén estructural y funcién general.

¢ Pulmones: localizacién, estructura general,
vascularizacion, y funcion general.

e Barrera hemato-aérea: concepto, estructura
general e importancia funcional.

e Pleura: concepto, estructura e importancia
funcional.

UNIDAD TEMATICA IV:

SISTEMA GENITOURINARIO, ESTESIOLOGIA Y SISTEMA TEGUMENTARIO (20 horas)

OBJETIVOS PARTICULARES

CONTENIDOS

FUENTES
DE
CONSULTA

Describir las
caracteristicas
anatémicas y
estructurales basicas de
los 6rganos del Sist.
Urinario.

Enlistar e identificar los
Organos que constituyen a
los Sistemas Genitales
Masculino y Femenino.
Describir las
caracteristicas
anatémicas y
estructurales basicas de
los 6rganos genitales
masculinos y femeninos

SISTEMA GENITOURINARIO

e Conceptos y componentes del Sistema Urinario
(rifones, vejiga y vias urinarias): localizacion,
estructura bésica, vascularizacion y funcién
general.

¢ Sistema Reproductor: concepto, funcion general
e importancia.

e Reproductor masculino, genitales internos
(testiculos, vias espermaticas y glandulas
anexas): localizacion, estructura histolégica
bésica y funcion general.

e Reproductor masculino, genitales externos
(pene y bolsas testiculares): localizacion,
componentes y funcién general.

¢ Reproductor femenino, genitales internos
(ovarios, trompas uterinas, Utero y vagina):
localizacién, estructura histologica basica y
papel funcional general.

*En caso de no aplicar alguin elemento, escribir N/A
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Reproductor femenino, genitales externos (vulva y
glandula mamaria): localizacién, componentes e
importancia.

o Describir las principales | ES 1ESIOLOGIA

caracteristicas de los e Sistema Visual: concepto, componentes y
Sentidos de la Vista, funcion general.
Oido, Gusto y Olfato. e Sistema Auditivo: concepto, division,

componentes y funcion general
. e Sentido del gusto: concepto, localizacion y
didacticos las estructuras

gue forman parte de los funcpn general. L
Sentidos de la Vista, e Sentido del olfato: concepto, localizacion, y

Oido, Gusto y Olfato. funcién general.

e |dentificar en los auxiliares

SISTEMA TEGUMENTARIO
e Sistema Tegumentario: concepto, componentes
y papel funcional general.

e Describir la estructura
general de la piel y de sus

o 6}33‘;?}@ en los e Piel: estructura general e importancia funcional.
auxiliares didacticos los ¢ Anexos de la piel (glandulas sudoriparas y
componentes y estructura sebaceas, pelos y uiias): localizacion y
de los Sistemas correlacion funcional.

Respiratorio y
Tegumentario.

METODOLOGIA DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

La materia de Morfologia Humana se impartira por medio de un curso tedrico-practico, con cuatro horas
destinadas a teoria y tres a la practica. Debido a la situacion actual por la pandemia por Covidl9 se estara
manejando el curso en linea pudiendo retomarse en algiin momento de manera presencial en base a las indicaciones
de las autoridades de la UAA. La comunicacion con el estudiante sera a través de correo electronico y avisos en Aula
Virtual. Las clases tedricas se impartiran a través de presentaciones en Power Point con Audio Descriptivo y mediante
videoconferencia en Teams. Las sesiones practicas se realizaran mediante Teams o de manera presencial en el
Laboratorio de Anatomia en el Edificio 22 y el Laboratorio de Histologia y Embriologia en el Edificio 204B en caso de
regresar a la normalidad.

En las sesiones tedricas se revisaran los contenidos tematicos con la participacion activa tanto del Profesor
como de los estudiantes, utilizando principalmente la metodologia expositiva con ayuda de recursos
multimedia, se realizaran interrogatorios dirigidos y se resolveran dudas acerca de la tematica revisada.

En las sesiones de practica se revisaran los modelos didacticos naturales y artificiales, asi como laminillas
histolégicas, de acuerdo al programa calendarizado para tal fin, lo que permitira al estudiante identificar y
situar a los componente macro y microscépicos del cuerpo humano.

*En caso de no aplicar alguin elemento, escribir N/A Cédigo: FO-030200-13
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Los estudiantes deberan investigar previamente a cada sesion lo que el maestro les indique, de acuerdo al
programa y contenido temético. Resolveran los problemas, participaran en clase teorica y sesiones
practicas, y cumpliran con las tareas que se asignen. Todo lo anterior con apoyo de la plataforma Aula
Virtual institucional, la cual optimizar4 las actividades extra clases y favorecera la comunicacion entre
alumnos y profesor.

RECURSOS DIDACTICOS

Aula asignada; laboratorio de Anatomia en el edificio 22; laboratorio de Histologia-Embriologia en el edificio
204B PA; equipo multimedia, pantallas, pizarrén; presentaciones PP, videodocumentales, piezas
anatémicas, esquemas y modelos anatdémicos; microscopio Optico, laminillas histol6gica, equipo de
microproyeccion.

Revision de material: consultar horarios en los laboratorios correspondientes.

Asesoria extraclase: consultar horarios de profesores en los laboratorios correspondientes.

Plataforma educativa institucional Aula Virtual

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

1. La evaluacion se efectuard mediante la aplicacion de cuatro examenes teéricos acumulativos por
unidades, dos exdmenes practicos parciales y la participacién académica por parte del alumno, con los
siguientes pesos porcentuales sobre la calificacion final:

TEORIA: 4 examenes tedricos acumulativos con el
siguiente valor porcentual.

lerExamen . . ... ... .. ... ... 15 %
2doExamen . . .. ... ....... 15%
derExamen . . . . . ..., 15 %
AtoExamen. . . . .. ... ..o oL 15 %
LABORATORIO: promedio de dos examenes 20%
practicos escritos.
PARTICIPACION ACADEMICA 20%
TOTAL 100%

Cada EXAMEN DE TEORIA se aplicara al final de la revision de la unidad teméatica correspondiente.

La PARTICIPACION ACADEMICA se evaluara mediante la realizacion las siguientes actividades:

1. Presentacion individual de un tema a definir por el Profesor (5 %)..

2. Elaboracién y presentacion de un cartel en equipo exponiendo un tema relacionado al contenido de
la materia (revision bibliogréfica (5 %)..

3. Elaboracion de un atlas digital en equipo referente al contenido de Histologia y Anatomia visto
durante el curso (5 %).

4. Manual de Laboratorio (5 %).

*En caso de no aplicar alguin elemento, escribir N/A Cédigo: FO-030200-13
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2. El dltimo examen tedrico se realizard en el periodo de examenes determinado en el Calendario
Académico de la UAA para el semestre correspondiente. Las fechas de los examenes de laboratorio estan
sefialadas en el manual de précticas.

3. En caso de no acreditar la materia y tener que presentar el examen extraordinario o0 a titulo de
suficiencia, se realizaran un examen tedrico con un peso de 70% y un examen de laboratorio con un peso
de 30%. Es obligacién del estudiante informarse en el Departamento de Morfologia respecto a las fechas
de los examenes extraordinarios.

4. La calificacion minima aprobatoria del curso es de 7.0 y se cuenta con tres oportunidades para
aprobarla.
El Reglamento General de Docencia vigente establece:

e Articulo 30: en el nivel de pregrado el alumno tendra 3 oportunidades para aprobar la materia.
Dichas oportunidades se agotaran de la siguiente forma:

o Con toda inscripcion a cursos ordinarios y especiales.

o Con la presentacién de examenes extraordinarios o a titulo de suficiencia. El NP en estas
modalidades no contaran como oportunidad agotada.

o Cuando el alumno de pregrado se encuentre en su tercera oportunidad para acreditar una
materia, ésta siempre sera cursativa.

e Articulo 47: la calificacion final de curso debera expresarse numéricamente en una escala de 0 — 10
con nameros enteros, siendo aprobatoria a partir de siete. En caso de calificaciones fraccionarias,
si la fraccién es menor de 0.50 se pasara al entero inmediato inferior, si es igual 0 mayor se pasara al
entero inmediato superior.

e Articulo 48: otro tipo de resultados de los cursos ordinarios son:

o NP (no presento), cuando el alumno no presente ningln examen de la materia.

o Sin derecho cuando el alumno no cumpla con la asistencia al 80% de las clases
programadas. Si la materia contiene una parte teérica y otra practica, se debera cumplir en
ambas con el porcentaje de asistentica sefalado.

o Anulada cuando el alumno adeude la materia antecedente y esté seriada.

o Examen nulo cuando el alumno sea sorprendido en una accion fraudulenta.

e Articulo 50: Los resultados de los examenes parciales deberan darse a conocer a los alumnos en un
plazo no mayor a 7 dias habiles posteriores a la fecha de su celebracion.

FUENTES DE CONSULTA

BASICAS:
1. Tortora, G.J., Derrickson, B. Principios de Anatomia y Fisiologia. 132 edicion. México, D.F. Edit.

Médica Panamericana. 2013.

2. Gartner L.P., Hiat J. L. Texto atlas de histologia. 32 edicion. Editorial McGraw-Hill Interamericana.
2008.

3. Bruel, A., Christensen, E. I, Tranum-Jensen, J. Qvortrup, K., Finn Geneser. Geneser
Histologia. 4° edicion. Editorial Médica Panamericana. 2015.
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4. Anthony, C.P., Thibodeau, G.A. “Anatomia y Fisiologia”. 82 edicion. México, D.F. Edit. Elsevier.
2013.

COMPLEMENTARIAS:
A. Drake, R.L., Vogl, W. y Mitchell, AW.M. Gray anatomia para estudiantes. 3° Edicion. Editorial

Elsevier. 2015.

B. Moore, K. L., Dalley, A. F., Agur, A. M. R. Anatomia con orientacion clinica. 82 edicion. LWW
Wolters Kluwer. 2018.

C. Dongmei Cui. Histologia con correlaciones funcionales y clinicas. Editorial Lippincott W. W. 2011.

Pawlina W. Ross Histologia Texto y Atlas Con Biologia celular y molecular; 72 ed. Ed. Wolters
Kluwer, México, 2015.

D. Netter, Frank H. Atlas de Anatomia Humana. 62 edicion. Editorial Elsevier. 2015.

Otras fuentes de informacion:
l. Videos:
1.- A KCland’s Video Atlas of Human Anatomy. Lippincott Williams and Wilkins.
2.- Atlas del Cuerpo Humano. Discovery Channel.
3.- Anatomia y Fisiologia. Vol. 1-20. Enciclopedia Britanica.
II. Software:
1.- NETTER. Interactive Atlas of Clinical Anatomy.
2.- SOBOTTA. Atlas de Anatomia Humana.
3.- GRANT’S. Dynamic Human Anatomy.
[ll. P4ginas web
1. The Anatomy Lesson: <http://www.wesnorman.com> [enero 2017]
2. Netter Images lllustrated Collection: <http://www.netterimages.com/> [enero 2017]
3. Apuntes de Anatomia: <http://www.igb.es/cbasicas/anatomia/cabeza000.htm> [enero 2017]
4. Visible Body. 3D Medical Animation & Illustration: <http://www.argosymedical.com/index.html>
[enero 2017]
5. Geisel School of Medicine at Darmouth: <http://www.dartmouth.edu/~anatomy/> [enero 2017]
6. Anatomy Atlases. An anatomy digital library: <http://www.anatomyatlases.org/> [enero 2017]
7. Anatomy of the human body: <http://www.bartleby.com/107/> [enero 2017]
8. Pagina del Departamento de Morfologia: <http://ccbas.uaa.mx/dm
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